
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» является обязатель-

ной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соот-

ветствии с ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям). 

Учебная дисциплина ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» обеспечивает 

формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по 

специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям).  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09, ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 
1 2 3 

ОК 01 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применитель-

но к различным контекстам; 

ОК 02 

Осуществлять поиск, анализ 

и интерпретацию информа-

ции, необходимой для вы-

полнения задач профессио-

нальной деятельности; 

ОК 03 

Планировать и реализовы-

вать собственное и профес-

сиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04 

Работать в коллективе и ко-

манде, эффективно взаимо-

действовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

– организовывать и прово-

дить мероприятия по защите 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

– предпринимать профи-

лактические меры для сни-

жения уровня опасностей 

различного вида и их послед-

ствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

– использовать средства 

индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия 

массового поражения; 

– применять первичные 

средства пожаротушения; 

–  владеть способами бес-

конфликтного общения и 

саморегуляции в повседнев-

ной деятельности и экстре-

мальных условиях военной 

службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

– принципы обеспечения 

устойчивости объектов эко-

номики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуа-

циях и стихийных явлени-

ях, в том числе в условиях 

противодействия террориз-

му как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

– основные виды потен-

циальных опасностей и их 

последствия в профессио-

нальной деятельности и 

быту; 
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1 2 3 

ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке с 

учетом особенностей соци-

ального и культурного кон-

текста; 

ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознан-

ное поведение на основе 

традиционных общечелове-

ческих ценностей; 

ОК 07 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресур-

сосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08 

Использовать средства фи-

зической культуры для со-

хранения и укрепления здо-

ровья в процессе профес-

сиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подго-

товленности; 

ОК 09 

Использовать информаци-

онные технологии в профес-

сиональной деятельности; 

ОК 10 

Пользоваться профессио-

нальной документацией на 

государственном и ино-

странном языках 

 – принципы снижения 

вероятности их реализации; 

– задачи и основные ме-

роприятия гражданской 

обороны; 

– способы защиты насе-

ления от оружия массового 

поражения; 

– меры пожарной безо-

пасности и правила безо-

пасного поведения при по-

жарах; 

– основы военной службы 

и обороны государства; 

– организацию и порядок 

призыва граждан на воен-

ную службу и поступления 

на неѐ в добровольном по-

рядке; 

– основные виды воору-

жения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских под-

разделений; 

порядок и правила оказа-

ния первой помощи по-

страдавшим. 
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Тематический план учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и тем 

РАЗДЕЛ 1. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И  В БЫТУ 

Тема 1.1 Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной деятель-

ности и в быту 

Тема 1.2 Пожарная безопасность 

РАЗДЕЛ 2.  БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 

Тема 2.1 Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 

Тема 2.2 Способы защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ (для юношей)* 

Тема 3.1 Основы обороны государства 

Тема 3.2 Основы военной службы 

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ (для девушек)* 

Тема 3.1 Порядок и правила оказания первой медицинской помощи 

Промежуточная аттестация – Дифференцированный зачѐт 
 

В рабочей программе представлены: 

- общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины;  

- структура и содержание учебной дисциплины; 

- условия реализации программы учебной дисциплины; 

- результаты освоения учебной дисциплины.  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» 

полностью соответствует содержанию ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика 

и бухгалтерский учет (по отраслям) и обеспечивает практическую реализацию ФГОС в 

рамках образовательного процесса. 
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